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第 7回

　「得する街のゼミナール（通称：まちゼミ）」とは、お店の方が講師とな

り、プロならではの知識や情報、コツを無料で教えてくれる、少人数制のミニ

講座です。お店の人と仲良くなって、「本庄のとっておき」を学びましょう！

受講料 受講料 受講料 
無　料無　料無　料

（材料費別途）（材料費別途）（材料費別途）（材料費別途）（材料費別途）（材料費別途）

※お店からの販売・勧誘は一切ありません。

開催
期間 2023/9/12023/9/1

10/15～
金

日

　受講したい講座をお選びください。
※希望の講座をいくつでも受講可能です。

STEP1 選 ぶ

STEP2 申込む
　講座の連絡先へ直接、電話またはメール
等にて、受付時間内にお申込みください。
　メールの場合は、お名前/年齢/電話番号
/受講人数/受講希望日時を忘れずに記載く
ださい。

STEP3 受講する
　当日、直接会場までお越しください。材
料費等がかかる場合は、当日現金にてお支
払いください。 
※お車で会場に行く方は、駐車場有無等の
　事前確認をお願いします。

８月９日以前の受付はできません｡

申込
受付 8/10木開始

受講までの流れ

9/23 土
10:00～11:00

10/7 土
10:00～11:00

10/4 水
15:00～16:40

9/30 土
10:00～11:00

10/6 金
15:00～16:40

9/28 木
14:00～15:00

10/5 木
15:00～16:40

9/30 土
14:00～15:00

おむすび体験

ダイニング恩むすび ☎ 0495-37-4412

9/29 金
14:00～15:00

｢そばがき｣はどんな味するの？

本庄たぬき 辻九

お子さんと一緒におむすび体験？
　フワッと握るコツ教えちゃいま
す。お家でおむすびライフ始めま
せんか？

　　　 各回５名
　　　 小学生のお子さんを
　　　 お持ちのご家族様
　　　 無料　　
　　　 エプロン、飲み物
　　　 廣川 高栄
　　　 自店舗

　　　 9:00～18:00
　　　 水曜
　　　 本庄市銀座１-９-23
　　　　
tubaki.sengoku0112@gmail.com

☎ 0495-24-5654

マイナー品種ワインを楽しもう②

酒舗アライ

　自分で石臼を回し、そばを挽き
「そばがき」を作って食べ、そば
本来の味を楽しんでみよう。

　　　 各回４名
　　　 石臼でそばを挽いてみたい方
　　　 500円　　
　　　 タオル、マスク、
　　　 エプロン、飲み物
　　　 天野 稔也
　　　 自店舗

　　　 15:00～16:45
　　　 火曜
　　　 本庄市若泉３-９-１

☎ 0495-22-2594

　土着マイナー品種のワインはコ
スパ良く魅力いっぱい！
　前回と違うセレクトで、試飲を
楽しみましょう!!

　　　 各回５名
　　　 お酒が飲める成人の方
(アルコール苦手の方はご遠慮ください)
　　　 1,000円　　
　　　 特になし
　　　 新井 千奈美
　　　 自店舗

　　　 9:00～19:00
　　　 なし
　　　 本庄市中央１-２-21

受　付
定休日
住　所

定　員
対象者

材料費
持ち物
講　師
会　場

E-mail

受　付
定休日
住　所

定　員
対象者

材料費
持ち物
講　師
会　場

受　付
定休日
住　所

定　員
対象者
材料費
持ち物

講　師
会　場

9/6 水
15:30～16:45

10/4 水
15:30～16:45

9/20 水
15:30～16:45

9/2 土
10:00～11:00

9/13 水
15:30～16:45

10/14 土
10:00～11:00

9/4 月
15:30～16:30

9/30 土
10:00～11:00

9/18 月
15:30～16:30

美味しい出汁と玉子焼き

和食レストランえん ☎ 0495-24-6017

9/11 月
15:30～16:30

オリジナルデコカヌレを作ろう

菓子工房うらら

　引き方から試飲まで、懐石料理
に提供される出汁をわかりやすく
解説、玉子焼きは体験で!!

　　　 各回４名
　　　 特になし
　　　 500円　　
　　　 エプロン、タオル
　　　 黒岩 守
　　　 自店舗

　　　 9:00～15:00
　　　 月曜
　　　 本庄市北堀1422-３

☎ 0495-71-8008

家でも出来る! 美味しいコーヒー

THREE PEAKS café

　チョコレートやトッピングを使
ってオリジナルで可愛いデコカヌ
レのワークショップ

　　　 各回４名
　　　 親子２名(小１～小６まで)
　　　 500円　　
　　　 エプロン､タオル､飲み物(各自)｡
汚れても良い服装でご来店ください
　　　 本多 一晃
　　　 自店舗

　　　 11:30～18:00
　　　 木曜、不定休あり
　　　 本庄市東台２-３-17

☎ 080-5464-4816

　年間4,200杯以上ご愛飲されて
おります当店のハンドドリップコ
ーヒーの淹れ方と知識をお伝えし
ます。

　　　 各回４名
　　　 特になし
　　　 500円　　
　　　 特になし
　　　 荻原 佑輔(オーナー)
　　　 自店舗

　　　 10:00～18:00
　　　 土曜、日曜
　　　 本庄市銀座１－１－１

9/25 月
15:30～16:30

受　付
定休日
住　所

定　員
対象者
材料費
持ち物
講　師
会　場

受　付
定休日
住　所

定　員
対象者
材料費
持ち物
講　師
会　場

受　付
定休日
住　所

定　員
対象者
材料費
持ち物

講　師
会　場

グルメ
生活
カルチャー
美容・健康
その他


